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Con esta guia pretendemos ayudar al visitante a que conozca mejor y mas a
fondo la villa pontevedresa de A Cafiza, “Villa del buen jamén”, acercandolo
a nuestra gastronomia, a nuestras fiestas, a nuestro turismo y a nuestras tradi-
ciones y patrimonio.

A través de estas paginas podra recorrer las parroguias que constituyen el Ayun-
tamiento. Conocer nuestros servicios dirigidos al ocio y tiempo libre, con insta-
laciones renovadas enclavadas en entornos verdes cuidados con esmero. Saber

de la oferta turistica de esta zona de media montafa conocida por su hermosa
variedad paisajistica que da numeroso juego al caminante y al amante de la
naturaleza. En la seccién de turismo recomendamos varias rutas de senderismo
y en la parte ludica ofrecemos un amplio calendario de festividades.

El amante de la buena mesa también encontrara en A Cafiza una suculenta
gastronomia que lleva como abanderado el jamén y los productos carnicos. En
esta gufa podrd encontrar una detallada relacién de establecimientos donde
podran degustar nuestros platos mas tipicos.

Asi pues, bienvenido a este recorrido por las tierras del jamén y de la comarca

del Paradanta: A Caniza.

César José Mera Rodriguez
Alcalde del Ayuntamiento de A Cafiiza




A CANIZA, VILLA DEL JAMON

Viajando por la carretera N-120 o por la Autovia A-52 de las Rias Baixas, se llega
a la localidad de A Caniza, situada al sur de Galicia, en la parte SE de la provin-
cia de Pontevedra. Con una extension de 108,1 Km2, su poblacion se aproxima
a los 7.000 habitantes distribuidos en 9 parroquias. A Caniza forma parte de la
comarca de A Paradanta.

Este municipio con categoria de villa destaca por su excelente oferta turistica.
La esmerada y exquisita gastronomia de la zona, basada en los productos car-
nicos con el jamén como abanderado y la celebracion de importantes eventos,
como las antiquisimas romerias de A Franqueira, declaradas por la Comunidad
Autonoma de Galicia como Fiestas de Interés Turistico, o la conocida Feria del
Jamon, son algunos de sus reclamos.

Esta localidad de media montana e interior brinda la oportunidad de contem-
plar una acusada diversidad paisajistica provocada por los desniveles de mon-
tafias y vaguadas y de conocer su patrimonio artistico, las costumbres de sus
gentes y disfrutar de los variados acontecimientos populares que tienen lugar a
lo largo del afo. La oferta turistica se completa con unos servicios concebidos
para mejorar la calidad de vida de sus habitantes y, al mismo tiempo, para satis-
facer las necesidades y demandas de los viajeros que a diario visitan A Caniza.

jBienvenidos a la Villa del buen jamon!




LA HISTORIA

Los primeros pobladores de esta parroquia eran oriundos de las inmediaciones,
especialmente de Valeixe. Empezaron a poblar la zona, concretamente el barrio
que hoy se conoce como A Calzada, para atender mejor y mas de cerca el
cultivo de sus terrenos. A los primeros moradores les seguirian otros, porque
cada vez eran mas los vecinos que deseaban permanecer cerca de sus bienes
y Sus campos y asi comenzaron a construir sus propias habitaciones a las que

siguieron mejores edificaciones. El nombre “Canizas” que se le dio a la parro-
quia, explica fielmente cual fue su origen. La zona empez6 a poblarse con unas
casetas o chozas hechas de ramas de arboles entretejidas y cubiertas de pajas a
las que la gente del pais les llamaba Cafiizas y Cafizos, para que los labradores
pudieran guarecerse de la lluvia. También eran conocidos entonces los cafiizos
con el nombre de horreos.

Mas tarde se iniciarian también las obras de construccién del llamado Camino
Real de las ciudades de Tuy y Vigo para Castilla, obra que le daria el impulso
definitivo a esta parroquia. La eleccion del trazado por estas tierras tuvo mucho
que ver con las buenas condiciones del suelo. Por esta travesia se fueron levan-
tando numerosas edificaciones. Era conocida como calle Principal y contaba
ademas con una parada de postas para abrevadero de caballos en el lugar que
hoy conocemos como Fuente de los Dos Cafios.




Serd a finales del siglo XVIIl y principios del XIX cuando A Caniza alcance su
mayor apogeo. En esta época ademds de aumentar su vecindario en una pro-
porcién desmesurada, se traslado alli la Justicia de las Achas con su Audiencia
y se convirtié en cabeza y capital de Jurisdiccion y Partido, tomando desde en-
tonces la denominacion de Villa. En el afio 1815 era gobernada la Villa por un
Juez Ordinario con su Audiencia. Hasta el aflo 1820 A Cafiiza no se constituiria
como Ayuntamiento con su correspondiente Alcalde, por ello y hasta la fecha
era gobernada por Juez.

Uno de los restos més antiguos del municipio es la ‘Citania’, ubicada en Chan
de Bouzas.

Los primeros escritos conocidos donde se menciona este territorio datan del
ano 138 a. C., cuando Tito Livio comenta la expedicién de Decio Juno Bruto
por estas tierras.

Durante la guerra de la Independencia, los habitantes de A Cariza destacaron
por su union y resistencia frente a las tropas francesas.




LA VILLA ACTUAL

A pesar de ser la mas reciente de las parroquias que constituyen el Término
Municipal, si tenemos en cuenta su ano fundacional, A Cafiza es hoy en dia
la mas importante de las 9 que constituyen la localidad, por residir en ella la
capitalidad del municipio, por concentrarse en la misma la mayor parte de los
servicios administrativos y por ser la que méas poblacién acoge a pesar de ser la
mas pequena en extension. Sin embargo la historia de este lugar nos remonta
solo 200 anos atras.

Capital del municipio y de la Comarca de A Paradanta, cuenta con una pobla-
cion que alcanza los 2.000 habitantes. Por el casco urbano discurre la carretera
N-120. La apertura a finales del afio 1998 de la Autovia A-52 Rias Baixas, la ha
situado en una privilegiada situacién al contar con dos accesos directos.

En la zona conocida como “Carballo do Marco”, se sitda la mayor parte de la
oferta turistica de verano: el camping municipal, las pistas de tenis, el pabellon
polideportivo y la piscina al aire libre de As Grades.




S AT o =
- R . —— :
F = o R -
o R R o i &

b o1 .
! }g\r tﬂm?‘;-"fﬁ 3& ¥




Servicios, ocio y
iempo libre




CAMPING MUNICIPAL “CARBALLO DO MARCO”

Ficha de sus instalaciones

Fecha de inauguracion: Verano de 1994
Propietario: Ayuntamiento de A Caniza
Direccién: Rua Carballo do Marco, s/n A Canfiza
Categoria: Tercera

Fecha de apertura: 1/07/ al 15/09/

N° de parcelas: 67

Ne de plazas: 201

Ne° de Bungalows: 4

N° de plazas de bungalows: 16
Superficie en m2 aproximado: 10.000 m?

Caracteristicas

Arbolado caducifolio y perenne
Proximo al rio Deva

Suelo de hierba

Servicios instalaciones

Acceso a coches, autobuses, caravanas y motos
Agua caliente en duchas y suministro de agua para caravanas
Corriente eléctrica

Amplias zonas verdes y jardines para recreo

Zona de barbacoas con mesas y sillas de piedra

Bar / Cafeteria, zona de lavanderia, zona de acampada libre

ACAMPADA
LIBRE
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Servicios Bungalows

Cocina completa

Menaje y ropa de cama y bafo

Agua caliente, bafio completo (con ducha, sin barera)
Terraza, TV

Para disfrutar intensamente de la naturaleza y de la montana I

L}
Ubicado en un extraordinario paraje, a una altura de 600 metros, el camping
esta rodeado de vegetacién autdctona caracteristica de esta zona de media
montafa que destaca por su acusada biodiversidad paisajistica.

Ademas de poder disfrutar de la naturaleza, el cdmping ofrece en sus inme-
diaciones y como complemento, instalaciones deportivo-recreativas con una
moderna piscina, pistas de tenis, pabellones deportivos ademas de numerosas
actividades culturales en la época estival y un acontecimiento gastronémico
de gran tradicién en la provincia: LA FERIA DEL JAMON DE A CANIZA, que se
celebra todos los 15 de agosto desde el afio 1966.

Estas instalaciones turisticas estan situadas a 14 Km. de Portugal, 35 min. de
Vigo y 25 min. de Ourense por la Autovia A-52 de las Rias Baixas. También se
accede por la carretera N-120 (Vigo-Logrofo, carretera que atraviesa su casco
urbano y alrededor de la cual crecié un amplio entramado hostelero)

Teléfonos de informacion: 986 651 000 - 986 652 126, fax: 986 651 190,
correo electrénico: info@caniza.org




PISCINA MUNICIPAL AL AIRE LIBRE DE “AS GRADES”

Fecha de apertura

15 de junio a 15 de septiembre

Situacién: en el complejo turistico Carballo do Marco.
Teléfono de informacion: 986 651 000

Fax: 986 651 190

Caracteristicas de la instalaciéon

Dispone de un vaso de 70 m. de longitud

Tiene una superficie de 1.130 m2

La profundidad minima es de 0.30 m. (corresponde a la playa infantil)
La profundidad maxima es de 1,60 m. segun establece la Ley

El vaso de la piscina tiene una capacidad para 200 bafistas en el agua
Entre la zona de recreo, la zona verde y la playa tiene capacidad

para 500 personas

En la zona de recreo hay una parte reservada a los mas pequenos

Se pueden alquilar tumbonas

El vaso de la piscina dispone de tres zonas diferenciadas:

Playa infantil, zona de recreo y ocio con 4 calles para nadar con corcheras y

zona recreativa con una bola generadora de olas.

La piscina municipal al aire libre de “As Grades” es uno de los
mayores reclamos del verano canicense.




PISCINA MUNICIPAL DE INVIERNO CLIMATIZADA

Situacion
Complejo Casa de Cultura de A Caniza
Calle Progreso. Teléfono: 986 652 328. Fax: 986 651 190

La piscina cubierta, considerada como una de las mejores instalaciones de los
alrededores, ofrece a lo largo de la temporada diversos cursos de natacion para
todas las categorias y edades.

Interesa saber

La piscina cubierta, inaugurada en la primavera de 1995, estd homologada por
la Federacién Gallega de Natacién. Sus instalaciones se encuentran ubicadas
en el complejo municipal que, al mismo tiempo, alberga la Casa de la Cultura
y el Cine Paradanta. Tiene capacidad para unas 300 personas aproximadamen-
te, repartidas entre la zona de espectadores —que cuenta con un aforo para
200 personas— y la zona de vestuarios y piscinas con capacidad para mas de
150 banistas.

El edificio esta integrado por dos plantas, una destinada a las dos piscinas, con
gradas y vestuarios y en donde todas las dependencias estan interrelaciona-
das entre si. El total de la superficie construida asciende a 1726,07 m2. Esta
instalacion deportiva dispone de dos cubas. El recinto de la piscina olimpica,
destinada a competicién, con unas medidas de 25,00 por 12,51 m. y 6 calles
y la piscina de ensefianza que dispone de un total de 75 m? teniendo unas
dimensiones de 12,50 por 6,00 m.




CENTROS CULTURALES E INSTALACIONES DEPORTIVAS

Casa de Cultura de A Caiiza
Calle Progreso, s/n. Teléfono: 986 652 132. Fax: 986 651 190
Horario: de lunes a viernes de 16:00 a 21:00 h. Fin de semana: consultar
e
N _..H.A-"
Inaugurada en mayo del aflo 1995, se ha convertido en el escenario y centro de "I'-J--J-I-u—l SRR | T
casi todos los actos y actividades culturales y sociales que se celebran en la Villa. e '-'{-:-Eg_;-'—“--ng: |

Con un diseno arquitectdnico de corte moderno y funcional, acoge un espacio-
so auditorio con capacidad para 217 personas, una amplia y luminosa sala de
exposiciones y numerosas aulas de usos multiples.

Este edificio también acoge la Oficina Municipal de Informacién Juvenil y el Te-
lecentro de Comunicacion de A Cafiza, dotado de la mas moderna tecnologia
informéatica y numerosos servicios para todo tipo de asociaciones y colectivos.

Biblioteca Publica de A Caniza

Informacion: calle Oriente, n° 11. Teléfono: 986 651 000 Fax: 986 651 190
Correo electrénico:acaniza@rbgalicia.org / biblioteca_acaniza@hotmail.com
Horario: de lunes a viernes, de 9:00 a 14:00 h. y de 16:00 a 20:00 h.
Séabados de 10:00 a 14:00 h.

Esta situada en el centro de la villa, integrada en el edificio del Ayuntamiento y ocupa
gran parte de la planta baja con una superficie de 500 m2, distribuidos en una entrada
de exposiciones, una amplia sala de lectura, consulta e internet y dos salas de archivo.




Inventario de instalaciones deportivas
Informacién: Oficinas municipais, calle Oriente n° 11

Teléfono: 986 651 000. Fax: 986 651 190

Horario: De lunes a viernes (excepto festivos) de 9:00 a 14:00 h.

Piscina Municipal Climatizada de A Caniza
Piscina Municipal al aire libre de As Grades
Canchas de tenis

Pabellén polideportivo de A Caniza
Pabellén polideportivo de Touzosas-Valeixe
Campo de futbol Augas Férreas (de hierba artificial)
Campo de futbol del Vieiro-A Caniza
Campo de futbol de Randufe-Achas
Campo de futbol del Couto

Campo de futbol de Valeixe

Campo de futbol 7 de A Caniza

Actividades Deportivas
Consultar en teléfono de informacion: 986 651 000

Dia de la bicicleta

Campamentos de verano

Maratoén Futbol Sala masculino. Campeonato 24 horas
Maraton femenino. Futbol Sala

Tirada do Xamén de A Caniza

Curros de Caballos




CASA MUSEO DEL PINTOR DIEGO DE GIRALDEZ

Direccion: Antigua casa cuartel de la Guardia Civil
Plaza Mayor de A Caniza

Entrada por calle Botica

Consultar fechas de apertura y horarios

Teléfono de informacion: 986 651 000

Entrada gratuita

El Museo acoge una exposicion monogréfica de la obra del pintor Diego de
Giraldez, nacido en esta villa de A Cafiza. Se puede visitar todos los domingos
de mayo, junio y julio en horario de tarde.

Esta edificacion de méas de 1.000 m? y cinco plantas de altura, esta situada
en pleno casco urbano y preside la Plaza Mayor de la Villa. En este estudio se
expone y exhibe una coleccién cercana a las 250 obras.

Alo largo de 1.500 metros lineales de exposicion, se puede contemplar, cono-
cer y admirar la prolifica obra de este pintor de renombre, creador del realismo
NAS, acepcion con la que se conoce su pintura y que por méritos propios y
por sus excepcionales cualidades alcanzé hace ya anos un puesto significativo
dentro de la pintura contemporanea espanola.




Diego de Giraldez estd considerado por los expertos como un inimitable re-
tratista de la naturaleza, capaz de ofrecer la realidad de lo cotidiano con total
sencillez, escapando de la profusién y el adorno, recurriendo a los minimos
elementos plasticos y aportando a sus obras una clara vision del mundo na-
tural. Sus obras siempre impregnan en el observador un deje de desconcierto
y provocacion. Su pintura nunca pasa desapercibida porque esté salpicada de
innumerables y en ocasiones minimos detalles y esencias que el ojo humano se
ve obligado a descifrar y comprender. Los criticos y expertos que han estudiado
a fondo su obra, una obra que comenzé ya en el afo 1975, aciertan al decir
que las creaciones de Diego de Girdldez no pasan desapercibidas: impactan,
sorprenden y enganchan.

El Realismo “Nas”

REALISMO “NAS”: naturalismo, abstraccién y surrealismo. Esta es la base de
su pintura. En sus obras aparecen superpuestas formas y conceptos de estas
tendencias.
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NUESTROS SENDEROS

A Caiiiza: un recorrido por sus senderos y caminos

Para caminar, Galicia. Su geografia ya desde antano ha estado vertebrada por
infinidad de caminos, senderos y vias de comunicacion hoy recuperadas y re-
habilitadas gracias al empuje del turismo rural y el llamado turismo verde. Al-
ternativas de ocio que han propiciado que estos viales cargados de historia, de
nuestra historia méas cercana, vuelvan a ser en buena parte transitables. Y si la
comunidad gallega es tierra de frondosos caminos, la comarca del Paradanta
no se queda a la zaga. Por ser zona de interior, lugar de paso, de transito desde
la meseta hasta el litoral, siempre ha contado con importantes viales que con
el paso del tiempo, el progreso y el advenimiento de las nuevas infraestructuras
terrestres, relegaron a estos senderos a un segundo plano.

La recuperacion de algunos tramos de estos viales dio origen a lo que hoy cono-
cemos como rutas de senderismo. Estas rutas, ademas de concebirse como una
alternativa mas para disfrutar del turismo en el medio rural, se han convertido
también en una buena fuente de conocimiento que permite, a los lugarefos,
reconciliarse con el pasado y comprender mejor la idiosincrasia de cada zona.
Para los foraneos, los senderos se transforman a su vez en un escaparate de
costumbres, paisajes y arquitectura popular.




El Sendero de la Reina

Mas conocido como “Camifo da Raifia” es uno de los mas importantes y anti-
guos. Discurre por tierras caficenses. Por él viajaba la Reina Dofia Urraca desde
tierras de Castilla hasta el antiguo y desaparecido monasterio de A Franqueira
y también para visitar sus propiedades en tierras gallegas, como el Castillo
de Sobroso.

Este sendero fue via principal de comunicacién desde la Edad Media ademas
de convertirse en una importantisima via comercial que servia de nexo entre los
puertos pesqueros del Atldntico y las tierras del interior. La tradicién oral cuenta
que desde la villa marinera de Marin, en dénde se encontraba una de las flotas
navales mas poderosas de la Orden de los Templarios, se transportaban los
viveres a Soutomaior, Pazos de Borbén, Barciademera, A Franqueira, Melon,
Carballifio, Cea y Oseira.

Un vestigio de su importancia como via comercial es su nevera, pieza etnogréfica
hoy en dia practicamente desconocida en Galicia. Estas neveras eran depdsitos
de nieve, instalaciones utilizadas hace mas de tres siglos para almacenar capas
de nieve en la época invernal y utilizarlas en el verano. Se sabe que existia un
auténtico comercio en torno a los pozos de nieve cuando transportaban pescado
de Vigo a la meseta en carros. El pescado llegaba fresco gracias a la red de ne-
veras ubicadas en el camino. La nevera da Franqueira, también conocida como
pozo da neveira, de casi seis metros de profundidad y localizada en el Coto da
Vella, cerca de donde, segun narra la leyenda, aparecié la Virgen de A Franquei-
ra, era una de ellas. En la actualidad se puede apreciar su estructura gracias a la
labor de mantenimiento llevada a cabo por la Comunidad de Montes de Parada.

o enclave oe
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RUTA DE LOS MOLINOS

Ruta de los Molinos de Petan
Trayecto: 5 Km.

Ruta circular

Inicio recomendado: Lugar de Aldeifa (Petan)
Tiempo aproximado: 2 horas

Dificultad: baja

Ruta de los Molinos de Deva
Trayecto: 8 km.

Ruta circular

Tiempo aproximado: 3 horas
Dificultad: media

Particularidades: el recorrido de las dos rutas es por caminos de tierra antiguos
con abundante vegetacion. Discurren paralelas al cauce del rio Deva. Siguiendo
el rio nos iremos adentrando en parajes frondosos salpicados de molinos hari-
neros y de fuentes naturales. Puede realizarse en cualquier estacion del afo si
el tiempo acompana.

Recomendaciones: es conveniente informarse antes de emprender una marcha. En
el Centro Comarcal de A Paradanta de A Caniza (Tlfs.: 986 663 329 - 986 663 328)
se pueden encontrar topo-gufas de todas estas rutas donde se explican al detalle
los trazados, tiempos de recorrido y singularidades de cada una de ellas. Lo idoneo
es ir acompanado de guias que conozcan bien cada zona.




Ruta Molinos de Deva

Historia

Los molinos de agua fueron sin duda uno de los inventos preindustriales mas
sofisticados. En la edad media, las gentes de A Cafiza desarrollaron una nece-
saria hacienda molinera aprovechando los cientos de corrientes de agua que
discurren por su territorio, procedentes sobre todo del rio principal: el Deva.
Los molinos de agua, aprovechando la energia del rio, abastecian a barrios y
familias enteras de harina de distintos cereales. La produccién de los molinos
se incremento a partir del siglo XVII gracias a la extension del cultivo de maiz,
procedente de América.

Aungue tardia en Galicia, con la llegada de la revolucién industrial estos inge-
nios fueron poco a poco quedando arrinconados en las orillas fluviales mas re-
cénditas, sepultados por la vegetacion salvaje. Por ello la recuperacion de estas
edificaciones tradicionales, que constituyen uno de los legados mas represen-
tativos de la arquitectura popular gallega de siglos pasados, sirven para ampliar
nuestros conocimientos y participar de la sabiduria de nuestros antepasados.

Rutas turisticas como la de los Molinos de Petan y Deva nos recuerdan que an-
tafio estas modestas instalaciones eran una de las principales fuentes de abas-
tecimiento para los lugarefios. Siguiendo el rio podremos rememorar aquellos
tiempos conociendo de primera mano el engranaje de estos molinos y apre-
ciando la alta densidad de los mismos en las orillas del Deva, incluso podremos
observar sus mecanismos, ya que alguno esta habilitado. La ruta es también
un ejercicio boténico, pues descubriremos un extenso muestrario de arboles
autoctonos en un corto trecho.
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AREAS DE DESCANSO Y RECREO
Miradores, parques, jardines,areas recreativas y playas fluviales

Miradores y Vistas Panoramicas
Miradores en el Monte de A Paradanta (parroquias de Parada y Luneda)
Miradores en el Monte do Pedroso (parroquia de Petan y de Oroso)

Jardines, Parques y Areas Recreativas

Parque Infantil Heriberto Fuertes (C/Vilanova - A Caniza)

Zona Recreativa Carballo do Marco - Camping Municipal (A Caniza)
Carballeira do Cacharado (Travesia da Feira - A Caniza)

Area Recreativa de Pefa de Francia (Parada - A Cafiza)

Area Recreativa do Feiron- Mercado (Parada - A Caniza)

Area Recreativa Chan de Bidueiros (Parada- Crt. de A Franqueira)
Area Recreativa da Piedade (Folgoso - Parada - A Caniza)

Area Recreativa de Ibia (Parada - A Cafiza)

Area Recreativa de O Pateiro (Oroso - A Canfiza)

Area Recreativa A Corredoira (Xunqueiras - Couto - A Cafiza)

Area Recreativa da Paradanta (Franqueira - A Caniza)

Recinto do St. Cristo da Miranda (Valeixe - A Caniza)

Zona Recreativa de Fontefria (Crta. N-120 a 10 Km. del ntcleo urbano)
Area Recreativa de Mifoteira y Plaza de los Remedios Valeixe

Playas Fluviales
Playa Fluvial de Ferredo (Ponte de Parada)
Playa Fluvial de Luneda (Gonda Luneda)




DONDE ALOJARSE

COMPLEJO HOSTELERO

“OS DO RESERO”

Casa de Labranza Resero-Turismo
Rural Club Hipico

Mesén Jamoneria y Cafeterfa
Asador-Restaurante

Finca O Vieiro-Ctr. de Crecente,
Km. 0,6-36880 A Canhiza

Tfno. y fax: 986 652 431

TURISMO RURAL Y CENTRO

DE TERAPIAS NATURALES
“ESCRIBANA DE TORGO"”

Por la Autovia Rias Baixas A-52,
salida A Canfiza. Desde la Plaza
Mayor son 8 Km. hasta Torgo

Lg. De Torgo, n° 3 Parada de Achas
36880 A Caiiza

Tfno.: 653 571 610 Fax: 986 655 186

casarural@escribanadetorgo.com
www.escribanadetorgo.com

HOTEL-RESTAURANTE CANIZA**
Lg. Leboriz

36880 A Caniza (Pontevedra)
Tfno.: 986 651 111

HOTEL-RESTAURANTE OPOZO**
Crta. N-120 Vigo-Logrofo
36880 A Caniza (Pontevedra)
Tfno.: 986 651 050
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sastronomia




PRODUCTOS DE LA ZONA

El jamén como abanderado

A Canfiza es conocida por su jamon y por sus famosos cocidos de invierno.
Galicia es una de las comunidades auténomas con mayor oferta gastronémica.
Oferta que va acompanada, ademas, de garantia y sello de calidad. Sus pesca-
dos, mariscos y carnes no tienen competidor en el mercado. Y si hablamos de
carnes, A Caniza tiene mucho que decir y méas que ofrecer.

A Caniza también es conocida por sus cocidos que, en invierno, saborean cien-
tos de exigentes paladares. Y aunque el cocido caficense no tiene tanta proyec-
cion publicitaria como sus famosos jamones, lo cierto es que cada vez son mas
los que reservan mesa y mantel para degustar este tradicional plato. El cocido
se prepara en esta villa durante todo el afio, aunque es en la temporada de caza
y en las estaciones frias y lluviosas cuando se hace mas apetecible probarlo.
“Chorizo de cebolla y de carne, fucino, rabo, orella, cacheira, lacén, toucifo,
costilla de cerdo” son algunos de los ingredientes de este cocido que se com-
plementa con pollo, patatas, habas, garbanzos, zanahorias y riquisima verdura
o repollo. Todo ello acompanado con pan de maiz, nueces y uvas y regado por
vinos blancos o tintos, a gusto del cliente, que en esta zona tan proxima a la
ribeira se cosechan y preparan con una excelente calidad. Antes o después de
este plato, el cliente también puede pedir un plato de caldo para continuar ca-
lentando el estémago y, como no, el &nimo. Y como en toda buena comida, no
puede faltar el postre. Natillas caseras, leche frita, miel con requesén, chulas o
filloas rellenas son algunas de las sugerencias de los hosteleros. Todo ello acom-
panado de un buen café y un chupito de augardente de hierbas o licor café.




GUIA DE RESTAURANTES

RESTAURANTE REVECA
Especialidades de invierno y verano
Calle Progreso, n° 15

36880 A Caniza (Pontevedra)
Tfnos.: 986 651 388 - 986 651 426

RESTAURANTE MESON

“Casa do Xamon“-Ctra. de Arbo
36880 A Caniza (Pontevedra)
Tfno. reservas: 986 652 473

RESTAURANTE “XATOME”
Calle Vilanova 36880 A Caniza
(Pontevedra) Tfno.: 986 651 014

RESTAURANTE IMPERIO
Calle Progreso

36880 A Caniza (Pontevedra)
Tfno.: 986 651 143

RESTAURANTE PROGRESO
Calle Progreso

36880 A Caniza (Pontevedra)
Tfno.: 986 651 346

AREA DE SERVICIO QUINTANS
Crta. Vieiro Acceso A-52

36880 A Caniza (Pontevedra)
Tfno.: 986 652 369

RESTAURANTE A NOVA TAFONA
Lg. de Randufe - Achas

36880 A CANIZA

Tfno.: 986 651 561

BAR PARADANTA

Lg. Cebreiro A Franqueira (Préximo al
Santuario de Ntr2. Sr2. La Virgen de
A Frangueira) 36880 A Caniza
(Pontevedra) Tfno.: 986 697 689

CASA ELIGIO
Calle del Carmen 36880 A Caniza
(Pontevedra) Tfno.: 986 651 047

CASA MARISOL
Calle Oriente 36880 A Cafiiza
(Pontevedra) Tfno.: 986 651 210

BAR A CHAN

Lg. Chan Touzosas-Valeixe
36880 A Caniza (Pontevedra)
Tfno.: 986 654 111

ASADOR-RESTAURANTE RESERO
Meson Jamoneria y Cafeteria
Finca O Vieiro-Ctr. de Crecente,
Km. 0,6-36880 A Cariza

Tfno. y fax: 986 652 431

RESTAURANTE CANIZA

Lg. Leboriz

36880 A Caniza (Pontevedra)
Tfno.: 986 651 111

RESTAURANTE OPOZO

Crta. N-120 Vigo-Logrofio
36880 A Caniza (Pontevedra)
Tfno.: 986 651 050
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Durante el afo se celebran en el municipio de A Caniza dos romerias declaradas
fiestas de interés turistico. Se trata de las romerias de Primavera y de Verano de
Ntr?. Sefora Santa Maria de A Franqueira, también conocida como Virgen de
la Fuente. Los historiadores sittan su procedencia en el siglo VIl 'y junto con la
Virgen de A Barca y la de As Ermitas, son las tres tallas marianas mas antiguas
de Galicia. El Santuario estd emplazado a 12 km. de A Caniza.

La Virgen de A Franqueira es conocida mas alld de la provincia de Pontevedra,
llegando su veneracion a todas las villas marineras asi como al norte de Portu-
gal. De su historia, leyenda, romerias, santuario y monasterio existen numero-
sas monografias de autores que escribieron sobre esta hermosa imagen tallada
por un cantero gallego en granito, de trazas romanicas con reminiscencias go-
ticas. Su hermosura fue alabada por escritores y poetas, periodistas y pintores.
Situada a 12 Km. del casco urbano de A Cafiza. Se accede por carretera pro-
vincial desde la parroquia de Achas.

Cuenta la leyenda, aunque sin fijar fecha, que una pobre anciana acostumbra-
da a apacentar su rebafio en los campos de aquellos contornos la encontré una
noche sorprendida por un vivo resplandor. Difundida por toda la comarca la no-
ticia del hallazgo, las sencillas gentes del lugar adoraron la imagen de la divina
proteccion de la cual acababan de verse enriquecidos y decidieron construirle
una ermita en el mismo lugar de su aparicion, en el justo limite de los términos
de Luneda y A Franqueira.







Feria 0el jamén oe A Caniza

Se celebra todos los 15 de agosto desde 1966

La popular Fiesta del Jamén de A Caniza, se concibié originariamente como
una feria gastronémica dedicada en exclusiva a ensalzar uno de los produc-
tos cdrnicos de mas renombre de la zona. En el aflo 1966 se celebrd la pri-
mera edicion que comenzo a prepararse y a organizarse unos meses antes,
concretamente en primavera.

El municipio de A Caniza cuenta con un microclima frio y seco, especialmente
adecuado para el curado de los productos carnicos. Ello unido a los 600 me-
tros de altitud, el grado de humedad y la profesionalidad y buen hacer de los
empresarios del ramo, han hecho que en A Caniza, desde siempre, el jamon
alcance un nivel de curacion de excepcién y sin competencia en la comarca.

La jornada gastrondmica comienza a partir de las 11:00 h. de la mafana con
la salida de la Comitiva del jamon desde las puertas de la Casa Consistorial
de A Caniza. El desfile lo encabezan los tipicos carros del pais seguidos de
jovenes ataviados con trajes regionales, quienes, a su vez, portan algunas de
las bandejas de jamon. Todos ellos acompanados por un grupo folclérico, por
los centenarios cabezudos de la Villa'y los miembros de la Cofradia del Jamon.

F ESI?‘FEIRA
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Fiesta de San Antonio de Tain (Valeixe)
Mayo / junio

Fiesta de la Virgen de las Nieves de Pintelos (Valeixe)
4y 5 de agosto

Fiesta de San Roque (Valeixe)
Ultimo domingo de septiembre

Fiesta de San Sebastian (A Franqueira)
Febrero

Fiesta de San Juan (Folgoso Parada)
24 de junio

Romeria de la Virgen de la Peia de Francia (Parada)
21 septiembre

Fiesta del Santo Cristo de la Agonia de A Caiiza
2° domingo de julio

Sardiiada Popular en la Carballeira del Cacharado de A Cainiza
Tercer domingo de agosto

Festividad de Santa Teresa. Patrona de A Cafiza. 15 de octubre
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PARROQUIA DE A FRANQUEIRA

Se comunica por carretera local y provincial con A Cafiiza y dista de la capital
7'3 km. La parroquia se encuentra situada en una escarpada montana desde la
que se pueden ver los valles de Covelo y Mondariz.

En esta zona conocida como A Paradanta, se celebran dos importantes curros
de caballos en la temporada de verano. Uno en el mes de julio y el otro en el
mes de agosto (la fecha de celebracion varia cada ano, pero se puede consultar
llamando a las oficinas municipales: nimero 986 651 000) En esta parroquia se
erige el Santuario de Ntra. Sra. la Virgen de A Franqueira.

PARROQUIA DE ACHAS

Dista del municipio 0’6 km. Riega su término el rio Deva y su afluente el arroyo
de Fonte de Achas. Cuenta la historia popular que este lugar fue cabeza de
Marquesado y que en sus tierras se erigia el Castillo de San Martin de Ladrones.

En lo litdrgico, Achas es punto de salida hacia el Santuario de A Franqueira en la
celebracion de la Romeria de As Pascuillas. Con la Virgen del Rosario y con San
Sebastian, su patrén, presidiendo la ofrenda, hacen el camino acompanados de
multitud de devotos de Achas y de A Caniza. En el lugar de As Grades se en-
cuentran restos de un poblado celta conocido como “A Cidade”, el cual todavia
esta en vias de recuperacion. Se trata de una enorme citania en la que ain hoy
se pueden apreciar restos de casarellas, distinguiéndose por su planta circular.




PARROQUIA DE LUNEDA

Se encuentra situada a 8 km. de A Cafiiza. Limita por el norte con Parada de
Achas y por el sur con el Ayuntamiento de Arbo. Esta bafada por un afluente
del rio Deva que discurre por sus tierras. Tiene como patrona la Visitacion de
Sta. Isabel a Sta. Maria. El templo parroquial tiene en su haber una espadana
de dos campanas. Otros edificios religiosos son la Ermita de San Roque, cuya
festividad se celebra siempre el 16 y 17 de agosto y la Ermita del lugar de La-
garto, de propiedad particular. Ambas son un fiel reflejo de la arquitectura rural,
mezcla de sencillez y religiosidad. En lo turistico, cuenta con una magnifica y
recién estrenada playa fluvial acondicionada con areas recreativas, fuentes y
merenderos en el lugar de Gonda.

PARROQUIA DE OROSO

Limita con el Ayuntamiento de Crecente y el municipio ourensano de Melén. Se
encuentra bafiado por el rio Ribadil. Su patrona es Sta. Marfa, pero los vecinos
sienten especial veneracion por la Virgen de los Dolores. Celebran su festividad
el Ultimo domingo de julio. Frente a la Iglesia Parroquial se conserva un magni-
fico “cruceiro” de piedra.




PARROQUIA DE PARADA DE ACHAS

En el pasado fue muy conocido el mercadillo que se celebraba en la plaza con-
tigua al Pazo del Conde de Cervelldn, en el que se intercambiaban productos
de primera necesidad. En la actualidad este lugar acondicionado como érea
recreativa, se conoce como “O Feirén” y en él se encuentra el Centro Cultural
de Parada. La parroquia conserva una Iglesia construida en el ano 1891 sobre
una antigua capilla roménica en la que aun se pueden encontrar restos de la
misma. Su patrén, Santiago, comparte las celebraciones liturgicas con la Virgen
de la Pena de Francia, romeria que se festeja el 21 de septiembre y que goza
de gran popularidad en todo el Ayuntamiento. El recinto de la Pefia de Francia,
acoge una preciosa carballeira ideal para las comidas campestres. En la zona
de la montafa, como asf se conoce a una parte de Parada muy préxima a la
parroquia de A Franqueira, se encuentra la capilla de La Piedad, en el barrio de
Folgoso. Cerca de este entorno, la parroquia cuenta con una espléndida area
recreativa conocida como “Os Bidueiros”, equipada con fuentes, asaderos y
mesas de piedra. En este enclave suelen comer y merendar los romeros que
bajan hasta el Santuario de Ntr®. Sefiora de A Franqueira.

PARROQUIA DE PETAN

Es la més oriental de las parroquias del Ayuntamiento. Se comunica con el muni-
cipio a través de la N-120 Vigo-Orense distando de éste 3,5 km. Esta banada por
el rio Deva y el arroyo Aguillén. Su geografia esta coronada por el monte Pedroso
con 1.073 metros de altura, el cual ofrece unas vistas panordmicas espectacu-
lares. Este monte separa la parroquia de Petan del Ayuntamiento




Avion. En una de las laderas del Pedroso se celebra un curro de caballos el primer
domingo de agosto conocido como “Curro del Pedroso”. Su patrén es San Ju-
lidn, pero adquiere relevada importancia la fiesta del Cristo de la Victoria. Esta
celebracion que tiene lugar el 25 de julio en un ambiente romero y campestre,
se convirtié hace tiempo en tradicion para los vecinos de la comarca. También se
suele celebrar la festividad de Santa Barbara de Deva y la festividad de la Virgen
del Gundian, en este lugar, que cuenta con una preciosa capilla y un arbol cente-
nario. Como muestra de la arquitectura popular gallega, existe un peto de animas
de considerables dimensiones en el barrio de Aldeifa.

PARROQUIA DE VALEIXE

Antiguamente feligresia de la que era anexa la barriada de A Cafiza. Es la
mayor y mas importante de las parroquias del Municipio. Dista de la capital 5
km. Alcanza una altitud maxima de 397 metros y esté bafiada por un afluente
del Deva. La historia de Valeixe nos remonta hasta las épocas del Feudalismo.

En esta parroquia, lugar de asiento de la nobleza de antafo, se pueden admirar
pazos magnificamente conservados como son el Pazo de Cuco-Ruxo, el Pazo de
Valeixe, mas conocido como El Palacio y el Pazo de A Borza, también conocido como
Pazo de Sarmiento. Valeixe acoge otros pazos y casas solariegas cuya presencia nos
recuerda el importante papel que jugé la parroquia en la historia de la zona. La ma-
yorfa de los pazos y casas de alcurnia se hayan asentados en el lugar de Mifioteira.




En cuanto a arquitectura, es de destacar la Iglesia de Santa Cristina de Valeixe,
iglesia de trazas romanicas construida en el ano 1573. La capilla Mayor data
del siglo XVI'y posee una clpula nervada propia de aquella época. El resto de
la Iglesia, es decir, la nave y las capillas laterales son obra de una restauracion
posterior realizada en los primeros afios del siglo XVIll, formando en su conjun-
to una obra barroca en su cuerpo principal, con el ahadido de la Capilla Mayor,
obra todavia renacentista. Es de destacar en su interior la calidad de los retablos
barrocos realizados en diferentes tiempos dentro del mismo siglo XVIII.

En el barrio de Pintelos se encuentra el Unico puente romano de la parroquia
que cruza el rio Deva.

Ademas de esta Iglesia parroquial, en Valeixe existen 7 capillas: la de San Anto-
nio de Tain, Nuestra Sefiora de los Remedios, la Virgen de la Ascension, el Cristo
de la Miranda, San Roque, Santo Angel de la Guarda y la de Nuestra Sefiora de
las Nieves en Pintelos.

Valeixe es zona de ribeira y en ella se dan importantes cultivos como la vid, el
maiz, la patata y los frutales. El agua siempre ha tenido un peso importante en
esta zona en la que aun hoy en dia se riega con el sistema de levadas.




PARROQUIA DEL COUTO

Linda esta parroquia con el Ayuntamiento de Crecente, con una distancia al
Municipio de 7 km. Esta bafiada por el rio Ribadil y sus montes principales son
Rega Lapide (511 m.), Pedra Aguda (509 m.) y Crego (476 m.) En el lugar de
Noceifas se puede admirar un puente romano que viene a ser un vivo presente
del arte de antafio. En esta barriada también se haya la capilla en honor a la Vir-
gen del Carmen. Los vecinos celebran cada ano la festividad de su Patrén, San
Bartolomé, en agosto y la Virgen del Carmen el 16 de julio. La parroquia cuenta
con una preciosa edificacion que hace las veces de centro cultural en el lugar
de Xunqueiras, préxima al campo de futbol del Couto y a la Iglesia Parroquial.
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ARQUITECTURA CIVIL Y RELIGIOSA

Iglesias parroquiales y capillas

Iglesia Parroquial de San Sebastian de Achas (Aldea de Abaixo Achas)
Capilla de Sobradelo (Sobradelo Achas)

Iglesia Parroquial de Santa Teresa de A Cafiza (Calle Progreso A Cafiza)
Iglesia Parroquial de San Bartolomé del Couto (O Porto Couto)
Santuario de Ntr®. Sefiora de A Franqueira (Igrexa A Franqueira)

La Cueva donde aparecié la Virgen de A Franqueira (monte de A Franqueira)
Iglesia Parroquial de Santa Maria de Oroso (Igrexa Oroso)

Iglesia Parroquial de Santiago de Parada (Igrexa Parada)

Santuario de Ntr?. Sefiora la Virgen de la Pefia de Francia (Arendo Parada)
Iglesia Parroquial de Petan (Sub-Igrexa Petan)

Capilla de Santa Eulalia de Deva (Deva Petan)

Capilla de Gundian (Ameixeiras Petan)

Iglesia Parroquial de Santa Maria de Luneda (O Carballo Luneda)
Capilla de San Roque de Luneda (Gonda Luneda)

Iglesia parroquial de Santa Cristina de Valeixe (Valeixe)

Capilla de Ntr®. Sefora la Virgen de Las Nieves (Pintelos Valeixe)

Capilla de Ntr®. Sefora la Virgen de la Ascensién (Mourelos Valeixe)
Capilla de San Roque (A Furna Valeixe)

Capilla de Ntr®. Sefora la Virgen de los Remedios (Mifioteira Valeixe)
Capilla do Anxo da Garda (O Outeiro Valeixe)

Capilla de San Antonio de Tain (Tain Valeixe)

Capilla del Santo Cristo de la Miranda (Valeixe)




Arquitectura Civil: pazos y casas sefnoriales

Pazo de Cervelldn (O Feirdn Parada de Achas)

Casa Senorial de Reza (Reza Parada de Achas)

Pazo de Cucuruxo o Pazo de Ribeira y Salgado (Mifoteira Valeixe)
Pazo de los Araujo o “El Palacio” (Barrio de Guimarans Valeixe)
Pazo de Sarmiento o Pazo de Borza (Cerdeiredo Valeixe)

Pazo dos Molinos (Pintelos Valeixe)

Casa Rectoral de Oroso (Igrexa Oroso)

Casa Rectoral de Parada (Parada)

Casa Rectoral de Luneda (O Carbalo Luneda)

Arquitectura popular gallega: petos de animas

Peto de Animas de Aldeifia (Petan) y Peto de Animas de Bueixos (Achas)

Peto de Animas da Ponte (Achas) y Peto de Animas de As Guindeiras (Achas)
Peto de Animas do Cementerio (Igrexa Parada) y Peto de Animas

de Brufeiros (Parada)

Peto de Animas de Visticobo (Parada) y Peto de Animas de Vilarifio (Parada)
Peto de Animas de Cebreiro (A Frangueira) y Peto de Animas de Touzosas (Valeixe)

Arquitectura popular gallega: pontes

Ponte Romana de Achas (A Ponte Achas) y Ponte Romana
de Noceifas (A Ponte O Couto)

Ponte Romana de Pintelos (Pintelos Valeixe)




Arquitectura popular gallega: cruceiros
Cruceiro de Oroso (Igrexa Oroso) y Cruceiro de Arans (Oroso)

Arquitectura popular gallega: molinos de agua
Molino de Ribadil (Oroso)

Molino da Pefia de Francia (Parada)

Molino da Costa (Luneda) y Molino das Poldras (Eichegas Luneda)
Molino Novo (Eichegas Luneda)

Molino do Ferreiro (Coto Luneda)

Molino de San Roque (Sabugueiro Luneda)

Molino da Parada (O Carballo Luneda)

Molino do Castro (Valeixe) y Molino da Cruz (Sobreiro Valeixe)
Molino del Gurgullon (Valeixe) y Molino en Motelo (Valeixe)
Molino en Paradela (Valeixe) y Molino da Portela (Valeixe)
Molino de la Rega (Valeixe) y Molino del Sabadon (Sibei Valeixe)
Molino de Pasante (Valeixe) y Molino en Paralonga (Valeixe)

Arquitectura popular gallega:
chimeneas de antiguas fabricas
Chimenea de Piedra “Inxinio” (Eichegas Luneda)

Arquitectura popular gallega: Fuentes
Fuente del Angel (Fonte do Anxo) de peregrinos de A Franqueira (A Franqueira)

Castro Celta
Citania Celta de A Cidade (sin rehabilitar)
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TELEFONOS DE URGENCIAS

Policia municipal: 639 334 900

Policia nacional: 091

Guardia Civil de A Caniza: 986 651 002
Emergencias (SOS): 112

Urgencias Médicas Galicia: 061

Centro de Salud: 986 651 376 - 986 652 285
Cruz Roja de Ponteareas: 986 641 794
Ambulancias: 986 652 389

Servicios Sociales: 986 652 435

Hospital Meixoeiro de Vigo: 986 811 111
Unién Fenosa (averias): 901 404 040

Parada de Taxis: 986 651 214

Servicio de bomberos y Proteccion civil

de Ponteareas: 986 642 830

Incendios forestales de Pontevedra: 986 851 520

OTROS TELEFONOS DE INTERES

El Ayuntamiento de A Caniza le facilita el directorio de
direcciones y teléfonos que puedan ser de su interés

Oficina de informacién
Casa do Concello. Calle Oriente, n° 11 1 piso
36880 A Caniza (Pontevedra)

Tfnos.: 986 651 000 - 986 651 001 - 986 651 503
Fax: 986 651 190

Biblioteca Publica

Casa do Concello. Calle Oriente, n° 11 Bajo
36880 A Caniza (Pontevedra)

Tfnos.: 986 651 000 - 986 651 001 - 986 651 503
Fax: 986 651 190

Camping Municipal “Carballo do Marco”
Calle Carballo do Marco, s/n

Tfnos.: 986 651 000 - 986 652 126

Fax: 986 651 190

Casa da Cultura

(Oficina Municipal de Informacion Xuvenil [OMIX])
Calle Progreso, s/n

Tfno.: 986 652 132

Oficina Municipal de Informacion ao
Consumidor (OMIC)

Casa do Concello

Calle Oriente, n° 11 Baixo

36880 A Caniza (Pontevedra)

Tfno.: 986 651 000

Fax: 986 651190




Piscina Municipal Climatizada
Rua Progreso, s/n

Instalacién complexo Casa

de Cultura e Piscina Climatizada
Tfno.: 986 652 328

Oficina Correos e Telégrafos
Rua Progreso, 95
Tfno.: 986 651 169

Juzgado de Paz
Rua Progreso, 51, baixo
Tfno.: 986 651 004

EUEE

Rua Progreso, 58
Tfno.: 986 651 044
Rua Oriente, 3 Baixo
Tfno.: 986 651 868
Mifoteira Valeixe
Tfno.: 986 683 040

Edificio de Exposiciones
Comarcal “A Paradanta”
Rua Silleda, s/n

Tfno.: 986 663 329

CAISS

(Centro de Asesoramento e
Informacion da Seguridade Social)
Edificio Plaza de Abastos

Tfno.: 986 651 510

Oficina ORAL
Rua Progreso, 51
Tfno.: 986 651 065

Oficina Extension Agraria
Rda Progreso, 51
Tfno.: 986 651 120

INEM (Oficina de A Caniza)
Rua Otero Pedraio, n° 10, baixo
Tfno.: 986 651 412

Notaria (A Caniza)
Rda Briabi, n° 12 Baixo
Tfno.: 986 651 015

Residencia 3% Edad
Nosa Seinora do Rosario
Fundacion San Rosendo

(Sobreiro Valeixe) Tfno.: 986 654 170




Y esto no es el final. Podriamos llenar infinitos libros como
éste describiendo los rincones magicos de A Cafiza.
Lo mejor es que vengas y los conozcas en persona.
Esperamos que sigas nuestra senda :-)







Ayuntamiento de
A Caiiiza

(Pontevedra)

www.caniza.org

A maxia dun destino DepaRaCion

www.riasbaixas.org Riases .
Turismo fH)alxXas





